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ИМРАМЗИЕВА Санам Рахметовна6
О.Мухаммадий атындығы орта мектебінің тарих, ұйғыр тілі мен әдебиеті және география пәндері мұғалімі.
Алматы облысы, Еңбекшіқазақ ауданы

ШЕШЕНДІК ӨНЕР ЖӘНЕ СӨЙЛЕУ МӘДЕНИЕТІН ҚАЛЫПТАСТЫРУДЫҢ ТИІМДІ ӘДІСТЕРІ

Қазіргі заманның қоғамында шешендік өнер мен сөйлеу мәдениеті ерекше маңызға ие болып отыр. Ақпараттық қоғамда адамдардың бір-бірімен қарым-қатынас жасау тәсілдері өзгеріп, сөз бен тілдің ықпалы артып келеді. Шешендік өнер – тек кәсіби мамандардың ғана емес, әрбір адамның өз ойын еркін әрі түсінікті жеткізе білуін талап ететін дағды. Бұл мақалада шешендік өнер мен сөйлеу мәдениетін қалыптастырудың тиімді әдістері қарастырылып, олардың қолданылу мүмкіндіктері талданады.
Шешендік өнер мен сөйлеу мәдениетінің маңызы. Шешендік өнер – бұл адамның сөзбен әрекет ету қабілеті. Ол тек қана сөз сөйлеу мен пікір айту емес, сонымен қатар аудиториямен байланыс орнату, тыңдаушыны өз пікірімен келісуге, сендіруге қабілетті болу өнері. Сонымен қатар, сөйлеу мәдениеті адамның тілдік дағдылары мен сөздік қорын, тыңдаушымен қарым-қатынас жасау дағдыларын дамытуға бағытталған. Бұл екі аспект өзара тығыз байланыста болып, қоғамдағы қарым-қатынастың сапасын арттыруға ықпал етеді. Қазіргі қоғамда шешендік өнердің маңызы зор. Ақпараттық дәуірде ойды анық, әсерлі жеткізу, көпшілік алдында сенімді сөйлеу және аудиторияны иландыра білу – табысты адамның маңызды қасиеттерінің бірі.
1. Қарым-қатынастың негізгі құралы. Шешендік өнер – адамдар арасындағы коммуникацияның басты элементі. Кез келген салада (бизнес, саясат, білім, құқық) ойын анық әрі сенімді жеткізе білу табыстың кепілі болып табылады.
2. Кәсіби және жеке даму
•	Көшбасшылық қабілетті дамытуға көмектеседі.
•	Сенімділік пен харизманы арттырады.
•	Ой-өрісті кеңейтіп, логикалық және сыни ойлауды дамытады.
3. Қоғамдық пікір қалыптастыру. Қазіргі таңда медиа мен әлеуметтік желілерде шешендік өнерді меңгерген адамдар үлкен аудиторияға әсер ете алады. Дұрыс сөйлеу мәдениеті – қоғамдағы пікірталастар мен талқылаулардың сапасын арттырудың маңызды құралы.
4. Білім беру мен тәрбие саласындағы рөлі. Мұғалімдер, лекторлар мен ғалымдар үшін шешендік шеберлік – білімді тиімді әрі тартымды жеткізудің негізгі әдісі. Сонымен қатар, шешендік өнер жас ұрпақтың өзін-өзі дамытуына, шығармашылық және сыни ойлау дағдыларын жетілдіруге көмектеседі.
Шешендік өнерді дамыту жолдары
1.Риторика және логика негіздері
Шешендік өнерді меңгеру үшін алдымен риториканың негіздері мен логиканың принциптерін игеру қажет. Риторика – бұл сөз өнері, ал логика – ойлау өнері. Екі ғылымды қатар меңгерген адам сөздің тиімділігін арттыра алады. Сондықтан риторика мен логиканың қағидаларын үйрену шешендік өнердің негізін қалайды.
2.Дикция және дауыс тембры
Шешендік өнерде дикция мен дауыс тембрінің маңызды рөл атқаратынын ескеру керек. Адамның сөзі анық әрі сенімді болуы қажет. Дикцияны дамыту үшін арнайы жаттығуларды қолдану, дауыс ырғағын реттеу дағдыларын қалыптастыру маңызды.
3.Көпшілік алдында сөйлеу тәжірибесі
Көпшілік алдында сөйлеу дағдылары уақыт пен тәжірибе арқылы қалыптасады. Әрбір адам өз пікірін ортаға салу, пікірталасқа қатысу, түрлі пікірлерді тыңдай білу дағдыларын меңгеруі тиіс. Мұндай тәжірибелер шешендік өнерді дамытуда тиімді болып табылады.
4.Импровизация дағдыларын дамыту
Әр түрлі жағдайларда тез әрі сауатты сөйлеу қабілетін дамыту үшін импровизациялық дағдыларды қалыптастыру қажет. Бұл үшін арнайы тренингтер мен рөлдік ойындар ұйымдастыру маңызды. Қарсы пікірлерге қарсы тұру, сұрақтарға жауап беру, тақырыпты нақты әрі нақты жеткізу – шешеннің басты дағдылары.
5.Сөйлеу мәдениетін қалыптастырудың заманауи әдістері
Қазіргі уақытта шешендік өнерді дамытуға көмектесетін бірнеше заманауи әдістер бар. Олар:
- Виртуалды шындық (VR) технологиясы: Бұл технология тыңдаушылардың көз алдында нақты жағдайларды модельдеп, сөйлеу дағдыларын дамытуға мүмкіндік береді.
- Геймификация: Сөйлеу дағдыларын ойын элементтері арқылы жетілдіру, түрлі рөлдік ойындар мен дебаттар өткізу.
- Жасанды интеллект: Сөйлеу қабілеттерін автоматтандырылған жүйелер арқылы талдау және түзету.
Қорытындылап айтқанда, шешендік өнер мен сөйлеу мәдениетін қалыптастыру – қоғамның әрбір мүшесі үшін маңызды дағды. Бұл дағдыларды дамыту үшін риторика, логика, дикция және дауыс тембрін жақсарту, көпшілік алдында сөйлеу тәжірибесін арттыру, импровизациялық дағдыларды дамыту қажет. Заманауи әдістер мен технологияларды қолдану сөйлеу мәдениетін жетілдірудің жаңа мүмкіндіктерін ашады. Жоғарыда аталған әдістер білім беру, кәсіптік даму және қоғамдық қатынастар саласында кеңінен қолданылуы тиіс. Шешендік өнер – заман талабына сай маңызды дағды. Ол жеке тұлғаның дамуына, кәсіби жетістікке жетуіне, қоғамдағы белсенділігін арттыруға ықпал етеді. Осы себепті шешендік өнерді зерттеу және меңгеру – әрбір адам үшін өзекті тақырып.
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